
【4月期】3月6日（水）10時から受付開始

※金額はすべて消費税が含まれております。

講座名

講師名

講義日時

①4/4 ②4/18 ③5/16 ④6/6 ⑤6/20

⑥7/4 ⑦7/18 ⑧8/1 ⑨9/5 ⑩9/19

受講料 会員 13,200 円

（10回分） 一般 16,500 円

講座内容 　

講座名

講師名

講義日時

①4/25 ②5/9 ③5/23 ④6/13 ⑤6/27

⑥7/11 ⑦7/25 ⑧8/8 ⑨8/22 ⑩9/12

受講料 会員 13,200 円

（10回分） 一般 16,500 円

講座内容 　

講座名

講師名

講義日時

①4/9 ②5/14 ③6/11 ④7/9 ⑤9/10

受講料 会員 6,600 円

（5回分） 一般 9,900 円

講座内容 　

　声も筋肉と同様に衰えます。朗読で表情筋と腹式呼吸を使ったトレーニングをします。声を出す機会
を失っている方も自分の声を取り戻しましょう。

　朗読は脳の活性化、ストレス解消など心身ともに良い効果をもたらします。呼吸・発声・滑舌のトレー
ニングを織り込みながら、ゆっくりとしたペースで朗読を楽しみましょう。
※対象：70歳以上

楽楽朗読講座

加奈

(元茨城放送アナウンサー)

第2火曜　10時30分～12時

一般教養

伝わる朗読講座

加奈

(元茨城放送アナウンサー)

第1、第3木曜　10時～11時30分

　作品に込められた思い、情景を伝えるには、寝ている言葉を立たせ、歩かせて聴き手に届けなけれ
ばなりません。絵に頼らない読み聞かせ、声だけで伝わる朗読を目指します。

朗読トレーニング

加奈

(元茨城放送アナウンサー)

第2、第4木曜　10時～11時30分



講座名

講師名 山中　一馬

（金春流能楽師、重要無形文化財保持者）

講義日時 第4火曜　10時～11時30分

①4/23 ②5/28 ③6/25 ④7/23 ⑤8/27

受講料 会員 6,600 円

（5回分） 一般　 9,900 円

講座内容 　

講座名

講師名 内田　初江

（日本野鳥の会茨城県副会長）

講義日時 第3水曜　 館内10時～11時30分

館外9時～10時30分

①4/10 館内

②③5/15 宍塚の里山の小鳥（土浦市）

④6/19 コアジサシとシロチドリ（ひたちなか市）

⑤8/21 ツバメの塒入り（茨城町、涸沼）

⑥9/18 守谷野鳥の森（ヨシ原の小鳥） コチドリ

＊4月は第2週

＊5月は2回分として実施。9時～12時

＊8月は17時～18時30分

＊雨天時は博物館等の見学に振替えます。

＊館外講義は現地集散。場所、日程は変更になることがあります。

受講料 会員 9,900 円

（6回分） 一般　 13,200 円

講座内容 　

　能楽に数多く登場する『源氏物語』に描かれている人物群。その登場人物たちがどのように能の世界
で表現されているのか、映像と共に解説します。

野鳥観察－見て、聴いて、楽しみます－

　県内や近郊のさまざまな場所を訪ねます。

能楽と『源氏物語』の世界



講座名

講師名 仙波　一郎

（茨城大学名誉教授）

講義日時 第1火曜　13時～14時30分

①4/2 問題解決力を養う問題

②5/7 推理力を養う問題

③6/4 想像力を養う問題

受講料 会員 3,960 円

（3回分） 一般　 5,610 円

講座内容 　

講座名

講師名

講義日時

①4/25             いろいろなタイプのチーズ

②5/23

③6/27

④7/25 フレッシュ、シェーブルタイプのチーズ

⑤8/22 青カビタイプのチーズ

⑥9/26 セミハード、ハードタイプのチーズ

受講料 会員 9,900 円

（6回分） 一般 13,200 円

教材費　 11,220円（6回分）

講座内容 　

　選りすぐりのチーズを試食しながらカットの仕方、食べ方など、チーズの魅力を学びましょう。美味しく
て栄養豊富なチーズで食生活を豊かに彩ってみませんか。

ようこそチーズの世界へ

須藤　佳子

  解いてみたくなる問題を取り上げ、その解を得る過程を一緒にたどりましょう。集中して考える時間、
「解けた」喜び、新たな発見など、数学の楽しさを存分に体感しましょう。

趣味としての数学

（日本チーズアートフロマジェ協会認定CAFA R フロマジェ）

第4木曜　13時～14時30分

白カビのチーズ

ウォッシュタイプ、酵母タイプ

○



講座名

講師名 小幡　和男
（茨城県霞ケ浦環境科学センター、

ミュージアムパーク茨城県自然博物館名誉学芸員）

講義日時 第1、第3火曜　10時～11時30分

①4/16 筑波山の植生と主な植物

②5/7 観察会（筑波山自然研究路・男体山周遊コース）

③5/21 筑波山のブナ林とその保全

受講料 会員 3,960 円

（3回分） 一般　 5,610 円 キクザキイチゲ

講座内容

講座名

講師名 齊藤　泰嘉
（筑波大学名誉教授、常磐大学特任教授）

講義日時 第2金曜　13時～14時30分

①5/10 近代日本美術とパリ神話

②6/14 藤田嗣治の秘密技法

③7/12 佐伯祐三の幾何学

④8/9 エルマン・デルスニスと日仏芸術社

受講料 会員 5,280 円

（4回分） 一般　 7,040 円

講座内容 　

　パリに暮らした画家たち、藤田嗣治や佐伯祐三、さらにフランス人美術商デルスニスの活動を紹介
し、昭和初期・1920年代の日仏美術交流の世界を振り返ります。

Ｎew！筑波山・植物の魅力

　関東平野からいっきにそびえる筑波山は、標高877ｍの低山にもかかわらず、山麓のシイ・カシ林か
ら山頂付近のブナ林まで、植生の垂直分布が見られ、多様な植物が生育します。その魅力をお話しま
す。
※5/7の観察会は、筑波山ケーブルカー山頂駅付近に10時集合、12時解散となります。（現地集散）

Ｎew！昭和初期の日仏美術交流－藤田嗣治や佐伯祐三の画業を通して－

明治以来、日本の画家たちはパリに強い憧れを抱くよう
になり、印象派など新しい美術動向を追い求めるようにな
ります。その中心画家黒田清輝の画業の意味を考えま
す。

藤田嗣治はパリで初めて高く評価された日本人画家で
す。裸婦の絵に天花粉を使ったという油絵技法の秘密に
迫ります。

佐伯祐三はパリの街角を歩き、描いた画家です。その絵
には都市パリの幾何学が隠されています。佐伯の絵筆が
映画のように映しだすパリの美しさを味わいます。

デルスニスは藤田嗣治と親交のあった美術商です。ロダ
ン《考える人》（最大型）を日本で初めて展示した人物で
す。パリで横山大観など日本美術の紹介もした彼の功績
を紹介します。



講座名

講師名 坂元　眞一

（サイエンス・メディア・ラボ 科学コミュニケーター）

講義日時 第2、第4土曜　10時～11時30分

①4/27 数学の復習、ピタゴラスの定理、ユークリッド幾何学

②5/11 ニュートン力学、ボルツマン定数と熱力学の第2法則

③5/25 電気素量と電磁気学、光速と特殊相対性理論

④6/8 重力定数と新旧二つの重力理論

⑤6/22 プランク定数と不確定性原理、量子力学

受講料 会員 6,600 円

（5回分） 一般　 9,350 円

講座内容 　

Ｎew！宇宙は数学という言葉で書かれている

　ガリレオはなぜ「宇宙は数学という言葉で書かれている」と言ったのでしょうか。世界を記述する重要
な数式や物理定数について、その意味や役割を読み解きながら、ガリレオの言葉を検証していきま
す。


